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Nera e profumata
guoce in fretta

SE NON fosse stato per un
cocciutissimo agricoltore di
Leonforte, Angelo Manna, che
due anni fa si & messo in te-
sta a tutti i costi di riprovare
a coltivarla, oggi probabil-
mente di questa stranissima
lenticchia siciliana non ci sa-
rebbe pill traccia. La sua par-
ticolarita? Il colore. E nera:
come la pece. “Si', e una va-
rieta tipica delle colline di En-
na", racconta Manna. La len-
ticchia nera ha infatti tutte le
carte in regola per conqui-
starsi un suo posto al sole. E
leggermente pil grande di
quella di Ustica, & profuma-
ta, cuoce molto in fretta, ha
un aspetto invitante e un gu-
sto particolare e si abbina be-
nissimo con il pesce. Slow
Food vorrebbe fame 'ennesi-
mo presidio, prorprio qui, nel
cuore profondo e silenzioso
della Sicilia ennese. Al mo-
mento il signor Manna un po’
di lenticchie da vendere al
dettaglio ancora ce I'ha. | cul-
ton della materia sono awer-
titi.
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